
         

市 民 公 開 講 座 骨粗鬆症と 
腰痛の対策 

診断・治療・リハビリ・運動療法の最前線 

2024年 11月10日 日曜日 

第１部 14:00～14:45 

演者 

社会福祉法人恩賜財団済生会 
埼玉県済生会川口総合病院 整形外科部長 

友利 正樹（ともり まさき） 

第２部 15:00～15:45 

「いつまでも元気で歩けるために」 

演者・座長 

医療法人 八重瀬会 同仁病院 理事長・院長 
東京科学大学整形外科 臨床教授 

山内 裕樹（やまうち ゆうき） 

休憩・自宅でできるリハビリ体操 

開催場所 申込方法 
沖縄県浦添市城間1-37-12 

同仁病院 ４階 ティーダホール 

1 

2 

右の二次元コードからのお申込み 

必要事項をご記入のうえお申込みください。 

お電話でのお申込み 

TEL. 098-870-5375 
「市民公開講座のチラシを見て・・・」とお気軽にお電話ください。 

「中高年の腰の病気」 

〜手遅れになる前に治療を受けよう！〜 
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同仁病院 

主催： 

後援： 浦添市医師会 

事前申込制 

お席に限りがあります

のでお早めにお申込

みください。 

司会：じゅん選手 


